Lecturas
Deuteronomio 26:4-10
Salmo 91:1-2, 10-15

Primer Domingo
cicLo C Roznanos41'§):183-13

Dios amoroso, al iniciar esta jornada de cuarenta dias de Cuaresma, ayudanos
a contar con tu palabra, tu gracia y tu amor para que nos ayuden y guien.
Queremos profundizar nuestra relacion contigo, y conocer y hacer tu voluntad
mas perfectamente en nuestra vida diaria.

Comentario de la Palabra de Dios

Salvacion, liberacion, gratitud y fidelidad de Dios son temas comunes en
las lecturas de este primer Domingo de Cuaresma. “Llamamos pues a
Yavé, nuestro Dios...y Yavé nos escucho y vio nuestras humillaciones...”
(Deuteronomio 26:7). El salmista nos dice, “Quien se acoge a mi, lo

liberaré” (Salmo 91:14b). “Quien invoque el nombre del Sefior sera
salvado” (Romanos 10:13). La tentacion de Jestis en el desierto demuestra
que el que confia en Dios sera liberado del poder del mal.

Gratitud por la libertad y la tierra

La lectura del Deuteronomio trata sobre el diezmo de los productos agricolas hecho
por gratitud de parte de los israelitas. El verso tres reconoce que es por Dios que
Israel disfruta de la tierra. Israel también eligio recordar el Exodo, accion anterior de
Dios de parte de ellos que quiza fue alin mas importante que el don de la tierra. Fue
a través del acontecimiento del Exodo, que Israel fue transformado de una nacion
de esclavos a ser un pueblo libre. Estos ritos expresaron su gratitud por la libertad y
la tierra.

Después de hacer su ofrecimiento ante el Sefor, los adoradores reconocian
sus origenes como un pueblo sin tierra y libertad. Refiriéndose a Israel no por
nombre, sino como “Arameos errantes” se subraya el contraste entre las primeras
circunstancias miserables de Israel y el establecimiento en la Tierra Prometida. Este
pasaje también admite que Israel fue un extrafo en tierra extrajera, Egipto. Esta
remembranza de su estatus como extranjero impulso a los israelitas a tratar con
bondad a los extranjeros y forasteros. Nosotros nos preguntamos, ;cOmo considero
a los extranjeros en nuestra tierra? ¢Fueron nuestros antepasados, asi como los
israelitas antiguos, de un pais extranjero? ;Qué tan agradecido estoy con Dios por el
don de vivir en un pais libre?
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Después de la presentacion de su diezmo a Dios, seguia la comida festiva de accion
de gracias. Nosotros los cristianos también nos reunimos semanalmente para
celebrar los dones bondadosos que hemos recibido de nuestro Dios gentil con una
comida ritual Eucaristica (accion de gracias).

Dios protege a sus fieles

El salmo 91 fue escogido como salmo responsorial para este domingo porque el
diablo en el relato del evangelio de Lucas, de la narracion de las tentaciones de Jesus
cita el salmo 91:11-12. Esto, por supuesto, ilustra como las Escrituras pueden ser
mal usadas. Este canto de confianza viene de una persona quien ha experimentado
el asilo del templo. La “sombra del Altisimo,” literalmente, “la sombra de las alas del
Altisimo,” es un figurativo referente a la fidelidad de la proteccién maternal de Dios
a los fieles (cf. Salmos 17:8; 36:8; 57:2). Algunas deidades del antiguo oriente fueron
pintadas con alas. Los versos 14-16 hablan directamente a todos los que mantienen
su confianza en el enfrentamiento al peligro y amargura de la vida. ;Esto significara
que los creyentes nunca sufren?

Jesus es el Senor

Asi como en la primera lectura escuchamos el antiguo credo de Israel, en esta
segunda lectura escuchamos la confesion de fe de los creyentes de Cristo. “La
palabra esta cerca en tu boca y en tu corazdn” (Romanos 10:8) es una cita de
Deuteronomio 30:14. Pablo enfatiza en este pasaje que es importante reconocer
y declarar a Jeslis como el Sefior, frase muy probablemente tomada de la alabanza
de la iglesia primitiva y de la férmula de fe de la primitiva iglesia palestina. Lo que
demanda es una fe interior: “cree en tu corazén” (10:9) que guiara a la persona
entera. Esto también incluye un consentimiento de una expresion de fe. Confesar
a Jesis como Sefor fue frecuentemente muy peligroso en el primer siglo. Para
algunos judios de aquel tiempo, esto podria significar una ruptura de una familia
normal y otras relaciones sociales, incluyendo un gran sacrificio econémico. ¢Hay
algunas consecuencias para nosotros al declarar que “Jesus es el Sefior”?

“No hay diferencia entre judios y griegos; todos tienen el mismo Sefior, que es mu
generoso con todo el que lo invoca” (10:12). Todos tienen la misma oportunidad,
judios y gentiles (no judios), para compartir igualmente la nueva justificacion a través
de la fe. En el Antiguo Testamento aquellos que “invocaban el nombre del Sefior”
indicaban que eran israelitas sinceros y piadosos. En el Nuevo Testamento esto
es transferido a los cristianos. EI Comentario Biblico de San Jerdnimo dice que los
versos 12-13 son un testimonio elocuente de la iglesia primitiva de la adoracion a
Cristo como Kyrios, lo cual significa Sefior 0 Maestro.

No se acorta el camino para la santidad

En las primeras dos lecturas, escuchamos el antiguo credo de Israel y el credo de
la primitiva iglesia cristiana palestina. En la lectura del Evangelio, escuchamos las
tentaciones de Jesus en el desierto. Este fue el lugar donde el pueblo de Israel y
Juan el Bautista habian sido formados. Este también fue el lugar donde los demonios
vivian y donde el pueblo de Israel en el Antiguo Testamento fallo la prueba. Jesus,
sin embargo, pasaria la prueba derrotando el poder del mal. Las tres tentaciones
son las mismas tres tentaciones en las cuales cayo Israel durante su experiencia
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en el desierto — queja sobre el man4, adoracion al becerro de oro, y tentar a
Dios. Estas fueron tentaciones que Jesus enfrentaria durante su vida y que sus
seguidores también pasarian. La primera tentacion de Jesus fue desviar el poder
que habia recibido de Dios para cumplir su mision a aquella de satisfacer sus propias
necesidades. En la segunda, el diablo le sugiere a JesUs un camino corto para
dominar todas las naciones animandolo a darle el primer lugar a alguien o a otra
cosa que no fuera a Dios. Y por Ultimo, el diablo le pide a Jesus ganar la ayuda que él
necesita del pueblo por medio de un milagro espectacular.

“Jeslis no comid nada” (Lucas 4:2) es simbolo de que Jesus esta lleno del Espiritu
Santo y su impotencia ante un Dios omnipotente quien generosamente da y sostiene
la vida. Jesus, como ser humano, estuvo debilitado por el ayuno. Fue cuando Jesus
estaba mas débil que el diablo, quien es muy astuto, atacé a Jesus. El diablo sabia que
una persona santa no seria tentada a hacer algo malvado; por lo tanto, Satanés tratd
de inducir a Jesus a responder a la llamada de Dios por un camino que no es de Dios.
JesUs rechazo el ser engafnado. Jesus rebate cada tentacion citando las Escrituras.

Asi como Jesus, todos nosotros estamos llamados a confiar en Dios quien cubre
nuestras necesidades. Con oracién y discernimiento, nosotros también podemos
frustrar las astutas tentaciones de Satanas al inducirnos a responder a Dios de
maneras inapropiadas. No hay camino corto para la santidad. “Adoraras al Sefor, tu
Dios, y s6lo a él serviras” (4:8b). Este grito de guerra nos mueve a tomar nuestra cruz
de cada dia para servir y adorar sélo a Dios, y a ninglin otro u otra cosa mas. Este es
el camino de la liberacién y salvacion final.

Las respuestas de JesUs a las tentaciones del demonio nos ensefian cdmo nosotros
también podemos responder a la tentacion. Al iniciar nuestra jornada a través de la
Cuaresma, el evangelio de este domingo nos llama a adoptar la misma confianza
que Jesus tuvo cuando se enfrent6 con la tentacion. Solo la Palabra de Dios basta; la
promesa de proteccion de Dios es digna de confianza; isolo Dios es Dios!

Hermana Digna Vela, IWBS

Convento del Verbo Encarnado, Victoria, TX

AnodeFe

Porta Fidei “Puerta de la Fe”
Carta Apostolica del Papa Benedicto XVI por el Ajio de la Fe

9. Deseamos que este Afno suscite en todo creyente la aspiracion
a confesar la fe con plenitud y renovada conviccién, con confianza y
esperanza. Sera también una ocasién propicia para intensificar la
celebracion de la fe en la liturgia, y de modo particular en la Eucaristia,

que es «la cumbre a la que tiende la accion de la Iglesia y también la
fuente de donde mana toda su fuerza. Al mismo tiempo, esperamos
que el testimonio de vida de los creyentes sea cada vez mas creible.
Redescubrir los contenidos de la fe profesada, celebrada, vivida y rezada,
y reflexionar sobre el mismo acto con el que se cree, es un COmpromiso
que todo creyente debe de hacer propio, sobre todo en este Afio.
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TEXTO DE MEMORIZACION
“El que invoque el nombre del Serior
se salvard.” Romanos 10:13

(__ Preguntas Para CompartirLaFe )

Comparte y/o discute las siguientes preguntas.

1. La remembranza de su estatus como extranjero impulsoé a los israelitas
a tratar con bondad a los extranjeros y forasteros. ; Como considero a
los extranjeros en mi pais?

2. ;Qué estoy haciendo para mostrar respeto y gratitud con Dios por los
bondadosos recursos de nuestra tierra?

3. Lalectura a los Romanos nos dice que confesemos a Jesus como Sefior,
y esto también implica que nuestra vida sea de acuerdo a esta creencia.
Ademas de orar e ir a la iglesia, ¢de qué manera vivo para demostrar
que Jesus es el Sefior de mi vida?

4. "No hay diferencia entre judio y griego; todos tienen el mismo Sefior,
que es muy generoso con todo el que lo invoca”. Si yo realmente creo
esto, ;de qué manera afectaria esto mi actitud hacia gente de diferentes
religiones o razas? ;COmo afecta esto en mi manera de entender a Dios?

5. (Qué tentaciones he experimentado que sean parecidas a aquellas
que Jesus experimento en el evangelio de hoy? ;Coémo respondi?

Viviendo Como Discipulos

Elije una o mas de las siguientes acciones y preparate para
compatrtir con tu pequerio grupo la semana siguiente.

. Profundiza tu conocimiento de las Escrituras aprovechando las
oportunidades del estudio Biblico ofrecido por tu parroquia o
diocesis.

. La préxima vez que asistas a misa, recuerda que Eucaristia

significa accion de gracias y haz un esfuerzo consciente para
agradecer a Dios por los muchos dones que has recibido.

Continda en la siguiente pagina
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Continda de la pagina anterior

3. Da la bienvenida a un nuevo miembro de la parroguia, vecino,
0 compariero de trabajo.

4. Durante la cuaresma contribuye con Catholic Relief Services
(CRS) a través de la Operacion Taza de Arroz para ayudar a
aquellos en necesidad.

5. Rezar el Texto de Memorizacion cada dia.

( Oracion y Rito de Clausura )

Relinanse alrededor de una mesa de oracion con una Biblia,
crucifijo y vela.

Lider: Sefor Dios, ayudanos a iniciar estos 40 dias de Cuaresma para
llenarnos de gratitud por tu salvacion, liberacion y fidelidad. Ayudanos a
mantener los compromisos que hemos hecho de orar, ayunar y dar limosna
en esta cuaresma.

Respuesta (R/): Te damos gracias Sefor.
Lector 1: Por llamarnos a ser tus hijos e hijas en Cristo Jesus...(R/)

Lector 2: Por salvarnos a través de tu muerte en la cruz...(R/)

Lector 3: Por protegernos siempre y mantenernos bajo la sombra de tus
alas... (R/)

Lector 4: Por la gracia para proclamar que “Jesus es el Sefior”... (R/)

Lector 5: Por darnos un ejemplo para resistir a las tentaciones del
demonio... (R/)

Cada persona escribira sus promesas cuaresmales en un pedazo de
papel. Aquellos que quieran pueden compartir una o mas de sus practicas
cuaresmales con el grupo. Después de que compartan individualmente,
todos responden: “Sefor, que ti estés con...(Nombre de la persona)”

Este papel puede ser llevado a casa para mantener estos compromisos
con la ayuda de Dios.

Se concluye orando el Padre Nuestro y compartiendo la sefial de la paz.
Opcional: Cantar el himno “Perdona a tu pueblo, Sefior.”
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Lecturas
Génesis 15:5-12, 17-18
Salmo 27:1, 7-9, 13-14.

Sequndo Domingo

@Q cicto C
@ eresrece

Oracion de Apertura )

Jesus, tu |Ium|naste y transformaste a los apostoles por la experiencia de
la transfiguracion. Al entrar en “la nube de lo desconocido,” recibieron
entendimiento de tu ser y tu amor. LIévanos a ese tipo de intimidad que
nos atraera mas cerca de ti. Amén.

Filipenses 3:17-4:1
Lucas 9:28b-36

Comentario de la Palabra de Dios

La semana pasada reflexionamos sobre la tentacion de Cristo, que
entendemos como un anuncio de su pasion. Esta semana vemos

la gloria de Jesus, que anticipa la Resurreccion. Estos dos temas
alternativos fijan la direccion de nuestras lecturas Cuaresmales y
nos ayudan a prepararnos para la Pasion y la Resurreccion.

Fe y confianza en Dios

Abran (alin no se le habia dado su nombre mas largo de Abraham - ver
Génesis 17) le dice a Dios, “Sefor Yaveé, ;qué me quieres dar? Soy un hombre
sin hijos, y todo lo que poseo pasara a Eliezer de Damasco.” (Génesis 15:2).
Pero esto no sera el caso. Dios no solo reitera su promesa de innumerable
descendencia, pero ademas le asegura a Abram que uno de su propia
descendencia sera su heredero. Abram tiene fe y confianza completa en
Dios y pone a un lado todas sus dudas y ansiedades. Esta dependencia total
sobre Dios pone a Abram en una relacion buena con Dios.

Dios también le promete a Abram “esta tierra” (15:7-12). Abram pide una
sefial y recibe una confirmacion en la forma de una alianza y ritual (15:9-11,
17-20). El ritual de despedazar a un animal en dos e ir caminando entre las
piezas ata a ambos participantes de la alianza. Si fallara uno a mantener
lo acordado, entonces estaria condenado al mismo destino del animal. El
capitulo 15 por lo tanto confirma la alianza de Dios con Abram: él tendra un
hijo, tendra mucha descendencia, y un dia poseera la tierra.

El texto de esta semana nos recuerda que Abraham y Sara no llegaron a tal
fe facilmente sino ante el constante telon de esterilidad y desesperanza. Un
punto importante de la historia es que la fe es una respuesta continuada y
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